
 
 

 
 

永遠幸福快樂 … 之前和之後 
 

鞏固你們的婚姻  
 

婚前：婚姻教育 
關係鞏固幫助你們應付生活上的轉變和挑戰。盡早養成良好的溝通技巧和

良好的關係技巧是非常重要的，這樣在困難的時候就可以藉著這些技巧而

度過難關。 
 

婚前教育提供技巧和信息來幫助夫婦們建立終生不渝的婚姻。也設有課程

探討把從前的關係所生的孩子帶到另一個婚姻的額外層面和複雜性。 

 

在婚姻中：家庭輔導 
保持關係良好並不容易。在我們一生中的各個階段可能會出現關係的問

題。雖然有時情況波動，並不意味著你們的關係陷入困境，這可能意味你

們需要獲得一些幫助。 

 

家庭輔導可以幫助夫婦們接受婚姻過程中所產生的許多轉變，例如與孩子

和家人有關的個人和人際關係的問題。家庭輔導師可以幫助你和你的配偶

或伴侶解決有關感情的問題，或幫助你們達成撫養子女的責任協議。 

 

婚姻破裂：排解家庭糾紛 
排解家庭糾紛（Family Dispute Resolution簡稱FDR）可以幫助正在分居

中的夫妻對於財產、金錢、以及最重要的 - 任何孩子達成協議。法律規

定對於撫養子女有糾紛的正在分居的家庭要盡力通過FDR嘗試解決糾紛。 

 

被認可的FDR員可以幫助你們討論問題、看看有什麼別的可行方法，並且

達成協議。重要的是，FDR可以幫助你們制定一個撫養子女計劃，為任何

孩子們列明安排。 
 

 
欲知提供給夫妻和家庭的服務和咨詢的更多 

信息，請瀏覽家庭關係在線網站
www.familyrelationships.gov.au或致電家庭關係咨

詢熱線1800 050 321. 
 

 
此信息是根據1961年婚姻法第42（5A）款 

和1963年婚姻條例第39A條而提供的 
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婚姻是很重要的 
 
婚姻監禮人交給你這份文件是因為決定結婚是一對戀人所作的最大決定之

一。婚姻是意義重大的一步，會為你、你的配偶和你們的家人帶來若干轉

變。本文將告訴您： 

‧  在澳大利亞結婚的過程， 
 

‧  結婚所帶來的一些重要法律後果，和 
 

‧  可以在哪裡獲得關係支援服務，例如婚姻教育、家庭輔導或排解

糾紛服務。 

 

http://www.familyrelationships.gov/


 

在澳大利亞結婚 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

在澳大利亞，婚姻是受到1961年婚姻法所規限，該法案列明結婚的過程，

及要符合什麼法律規定才成為有效的婚姻。 
 

 
 

必須在婚禮前至少一個月（和最多18個月）把

填寫好的意圖結婚通知書，交給婚姻監禮人。 
 

 

你和你的伴侶必須提供給婚姻監禮人你們的出生日期和地

點、身份證和以往任何婚姻已終結的證據。  
 

你們倆都必須在『沒有法律障礙結婚的宣言』上簽名。通過簽

署該宣言，聲明你們認為自己是適婚年齡，並且沒有法律障

礙阻擋你們結婚。 
 

在結婚那天, 婚姻監禮人會嚴肅地為你們舉行婚禮，然

後會請你、你的伴侶和你們的證人在多至三份證書上簽

名。 
 

禮成後, 婚姻監禮人會在你的婚禮所在的州或領地的生死婚姻

註冊處註冊該婚姻。 

在澳大利亞的婚姻： 

一些你需要知道的重要事情 
 

健康與福利金 

如果你是領健康或福利金的，你就需要與有關的部門聯繫，告訴他們你已

經結了婚。這些部門會告訴你你所領的福利金會否改變。如果你沒有在婚

後合理的時間之內告訴他們你結了婚，你可能會被停發福利金和甚至被懲

罰。 
 

更改你的名字 
 

任何結婚的人都可以選擇冠夫姓。法律沒有要求你在婚后冠夫姓。 

 
如果你想冠夫姓，那麼你必須向你的州或領地的生死婚姻註冊處索取結婚

證。這通常是足夠的證據，讓您的個人文件（例如駕駛執照）被更改為您

婚後的姓氏。 
 

你在結婚當天所收到的證書只是儀式性質，並不能符合許多政府部門證明

身份的要求，例如護照辦事處。 
 

入籍 
如果你與一個澳大利亞公民結婚，你無權自動獲得澳大利亞的國籍。你仍

需申請入籍和要符合申請的條件。您可以在移民和邊防部的網站

www.immi.gov.au.獲得更多信息。 
 

立遺囑 
結婚會使以往所立的任何遺囑失效，除非你的遺囑清楚地顯示當你立遺囑

時，你已經計劃這門親事。 
 

當你的個人情況改變時，你就必須立新的遺囑。萬一你去世，這可以確保

你有一份有效的遺囑，讓你的資產可以按照你的意願來分發。律師可以幫

助你立遺囑或更改遺囑。 
 

婚後的稅務 
當你結婚後，您所繳付的稅額可能會改變。最好是在婚前與澳大利亞稅務

局、稅務代理或會計師聯繫，討論任何稅務方面的影響。 

 

 


